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            Was erwartest Du von der Sanierung eines historischen Bauernhauses? Welche Schritte sind bislang erfolgt? Grundsätzlich Bauen im Bestand, Umnutzung, Instandhaltung und Sanierung sind mithin die nachhaltigsten Schritte die wir beim Schaffen von Raum einschlagen können, alles Räumliche und Strukturelle ist vorhanden und es bedarf keiner zusätzlichen Energie (im wahren Wortsinn) um diese zu nutzen. Alle […]
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                    Jerusalema Dance Challenge                


                            

        

    


    
            Auch wir haben mitgemacht bei der Jerusalema Dance Challenge. Seit November 2020 befinden wir uns im Lock Down und irgendwie ist noch kein Ende in Sicht. Das ist sehr frustrierend und wir müssen kreativ bleiben, dass wir unsere gute Laune nicht verlieren. Na ja, manchmal passiert das auch. Zwischen Formulare ausfüllen und die Mitarbeiter bei […]
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                    Aus dem Leben einer Fonduegabel                


                            

        

    


    
            Ich glaube es war so Mitte Oktober. Der erste Schnee war schon gefallen, als mich einer entdeckt hat, da hinten im Kämmerchen. Total eingestaubt war ich. Lag ja auch schon hier seit dem vergangenen Sommer. In der warmen Jahreszeit ignorieren mich die Menschen. Die grillen lieber auf der Terrasse oder essen frisch gefangenen Fisch. Aber […]
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                    Ist Vertrauen die höchste Form der Freiheit?                


                            

        

    


    
            Wir kennen doch das Sprichwort „Vertrauen ist gut – Kontrolle ist besser!“ Ehrlich? Warum müssen wir immer kontrollieren? Damit wir etwas finden? Doch was finden wir? Fehler der anderen? Machen wir damit nicht abhängig? Was, wenn wir sagen „Vertrauen ist gut mehr Vertrauen ist besser!“ Kommen wir damit klar? Ich denke wir haben durch den […]
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                    Die Kellnerin – Hätte aus mir etwas Anderes werden können?                


                            

        

    


    
            Irgendwann, wenn man fertig mit der Schule ist, ein Jahr im Ausland gelebt hat, seinen Studiengang daraufhin in Rekordgeschwindigkeit als allerbester der letzten Jahrzehnte beendet hat, kann man sich langsam trauen, sich über weitere Zukunftspläne Gedanken zumachen. Das ist es, was die meisten von uns in die Wiege gelegt bekommen haben. Das Denken, das für […]
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                    „Komm als Gast, wenn du Zeit hast, dir Zeit zu nehmen“.                


                            

        

    


    
            Die Post liegt mitten im Dorf. Das bedeutet, dass die soweit vorhandene Infrastruktur Vorteile mit sich bringt. Man stolpert aus der Haustüre und schon ist man bei der Bushaltestelle. Das ist wirklich sehr praktisch. Es kommt auch des Öfteren vor, dass Leute die auf den Bus warten noch schnell auf einen Kaffee oder ein Weizen […]
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                    Authentizität – aber nur wenn es nicht weh tut!                


                            

        

    


    
            Jeder schreit – Werbefirmen, Berater, PR-Agenturen – die Menschen möchten, dass du authentisch bist. Dein Unternehmen soll sich authentisch präsentieren. Doch mal ernsthaft: In wie weit ist die Welt dafür wirklich offen? Authentizität ist nur akzeptiert wenn sie dein Bild erfüllt! Ist Authentizität nicht nur so weit toleriert, so weit es zu meinem Bild passt? […]
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                    RUHE BITTE…                


                            

        

    


    
            Wir sehnen uns nach Ruhe, Erholung. Der ständige Lärm, die materielle Versuchung, der Konsum. Alles stresst uns und wir sehnen uns einfach nur ein bisschen nach Ruhe. Wo finden wir die? Ja, lass uns in die Alpen fahren, da ist es ruhig, kein Lärm, kein Stress einfach nichts. Genau so ist es.  Ihr habt etwas […]
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                    Auf der Suche nach dem gemeinsamen Nenner!                


                            

        

    


    
            Überlegungen innerhalb eines Teams: Wenn alle so verschieden und anders sind, kann es dann sein, dass alle was gemeinsam haben? Manchmal muss man neben sich stehen um es zu verstehen. Verstehen = Stehen?!? Also, gehen wir raus machen die Dinge anders als andere, damit wir uns sehen? Aber wenn das jeder von uns macht und […]
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                    Mein Berg = Dein Sportgerät                


                            

        

    


    
            Sind wir Nomaden? Ich laufe, ich weiß nicht wohin und wie lange, ich laufe einfach, mal schneller mal langsamer. Mal mach ich Pause, mal sehe ich viel, mal ein bisschen weniger. Doch immer bewusst, dass ich da bin wo ich bin. Gestern war es wieder soweit und ich musste los. Lauter Zahlen, lauter Entscheidungen Ich […]
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    	Kontakt

			Alpengasthof zur Post GmbH

Schattwald 21

6677 Schattwald

Telefon: +43 5675 6601

E-Mail: info@alpengasthof-post.at

  



		






    	Anfahrt
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    	Wir haben 365 Tage geöffnet!

			Hotel

08:00 – 21:00 UHR

Restaurant

11:30 – 21:00 UHR

Küche

11:30 – 20:00 UHR

Reservierungszeiten für abends

von 17:30 bis 20:00 UHR
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